
INTERIORIZANDO 

 
«... olvido lo que dejé atrás y me lanzo a lo que está por delante, corriendo hacia la meta, 
para alcanzar el premio a que Dios me llama desde lo alto, en Cristo Jesús» (Flp 3,13-14). 
 
La visión de eternidad nos manifiesta que peregrinamos por esta vida con la mirada puesta en 
el horizonte, que, para nosotros, significa el encuentro pleno con Dios, Uno y Trino. 

 ¿Soy conciente de la importancia de tener una visión de eternidad? ¿Qué obstáculos 
concretos encuentro para vivirla? 

 
Ante las dificultades de la vida cotidiana, las incomprensiones, el cansancio natural, las 
enfermedades y el sufrimiento, los fracasos en el trabajo o en el apostolado, la ruptura de la 
solidaridad que se busca construir, la rutina en muchas responsabilidades, las labores que a 
veces parecen interminables, debemos considerar la gloria escondida silenciosamente en el 

 
 Ante estas u otras situaciones cotidianas de la vida, ¿estoy acostumbrado a 

 
 
Muchos momentos del peregrinar terreno del Señor Jesús son para nosotros testimonios 
concretos de cómo debemos vivir cotidianamente la visión de eternidad. 

 ¿Cómo el Señor Jesús me enseña a tener una visión de eternidad? ¿Qué puedo hacer 
concretamente para asemejarme a Él? 

 
«Todo ser humano abriga en sí la esperanza de poder reemprender un camino de vida y no 
quedar para siempre prisionero de sus propios errores y de sus propias culpas. Sueña con 
poder levantar de nuevo la mirada hacia el futuro, para descubrir aún una perspectiva de 
confianza y compromiso». (Mensaje de Juan Pablo II para la celebración de la Jornada mundial 
de la paz, 1 de enero de 2002). 

 ¿Ante los constantes desafíos de la vida estoy acostumbrado a levantar la mirada hacia 
el futuro, llenar el corazón de esperanza y tener una visión de eternidad? ¿Qué puedo 
hacer para crecer en esta actitud? 

 
La vida de nuestra Madre, Santa María, es también un ejemplo de la constante vivencia de la 
visión de eternidad. 

 ¿De qué manera María puede ayudarme a vivir de acuerdo a la visión de eternidad? 
 
Revisando los medios concretos propuestos por el texto, ¿qué voy hacer para crecer en la 
visión de eternidad? 
 
Que María nuestra Madre interceda para que crezcamos en la visión de eternidad 
 
Brillante Luna 
de la nueva evangelización, 
que con tu fulgor 
iluminas la noche 
por la que tantos 
deambulan sin rumbo 
en el mundo  
alumbra todo humano caminar 
con la luz del Señor Jesús 
que sin igual sabes reflejar. 
Amén.  


