
INTERIORIZANDO 

 
El tema de la amistad es ciertamente algo importante para la vida de todos los seres humanos. 
Pero esta realidad es aún más especial cuando la amistad está centrada en el Señor Jesús. 

 
�ξ ¿Qué significa para ti la amistad? 
�ξ ¿Qué significa que tu amistad hacia otras personas esté centrada en el Señor Jesús? 

 
Hay un ámbito de nuestra amistad que es para nosotros de fundamental importancia: nuestra 
amistad personal con el Señor Jesús. Él ha salido a nuestro encuentro y nos ha invitado a ser 
sus amigos. 

�ξ ¿Cómo evalúo mi amistad con el Señor? 
�ξ ¿Cómo estoy respondiendo a la invitación que el Señor Jesús me hace para ser su 

amigo? 
�ξ ¿Qué cosas concretas puedo hacer para que mi amistad con el Señor crezca aún más? 

 
«El MVC está organizado en base a comunidades de fe, en las cuales se anhela de manera 
consciente y activa vivir la comunión y la fraternidad, para proyectar luego esa experiencia en 
todos los servicios que se prestan. Expresión de esta realidad es el clima de acogida y de 
festiva celebración que se vive al interior de las comunidades que conforman el MVC. Y en todo 

mismo, nuestra Pascua y Pan de Vida (Presbyterorum ordinis
reconciliación.» (Movimiento de Vida Cristiana - ¿Qué es?). 

�ξ ¿El Movimiento de Vida Cristiana es para ti un espacio concreto de amistad con el Señor 
y con los demás hermanos? 

�ξ ¿Cómo vives esta amistad? 
 
Por el don del bautismo que hemos recibido cada uno de nosotros ha sido hecho partícipe de la 
misión de la Iglesia de anunciar el Evangelio a todas las personas. Somos llamados a hacer 
apostolado, a dar testimonio del Señor Jesús a los demás con nuestra propia vida. 

�ξ ¿Comprendo realmente que la verdadera amistad es ayudar a que los demás se 
encuentren con el Señor Jesús? 

�ξ ¿Cómo evalúo mi empeño para que mis amigos conozcan más al Señor? 
�ξ ¿Qué puedo hacer en concreto para que este apostolado sea aún mejor? 

 
 
«Hoy corresponde a vosotros la tarea de vivir el aliento universal de la Iglesia. Dejaos inflamar 
por el fuego del Espíritu, para que un nuevo Pentecostés renueve vuestros corazones. Que por 
vuestra mediación, vuestros coetáneos de todas las partes de la tierra lleguen a reconocer en 
Cristo la verdadera respuesta a sus esperanzas y se abran a acoger al Verbo de Dios 
encarnado, que ha muerto y resucitado para la salvación del mundo» (Discurso de S.S. 
Benedicto XVI en la Catedral de Colonia en la Jornada Mundial de la Juventud 2005). 

�ξ ¿Qué suscita en tu corazón estas palabras del Santo Padre? 
�ξ ¿Qué importancia tiene la participación del MVC y tu propia participación en el 

encuentro de los movimientos eclesiales en Pentecostés de 2006? 
 
 



Pidamos a Santa María que interceda por nosotros y nos ayude a centrar cada vez más nuestra 
amistad en su Hijo, el Señor Jesús. 
 
Pidiéndole a la Madre 

 
Cuando decimos que eres 
Madre del Señor Jesús, 
estamos también diciendo 
que eres Madre nuestra; 
somos hijos tuyos  
en tu Hijo. 
 
Y, como Madre 
muy pronta a hacer bondades 
gustas que se te invite a hacerlas. 
 
Así, pues, 
amantísima Madre, 
te queremos pedir 
que nos cuides siempre 
y nos ayudes 
a recorrer el camino 
que lleva 
al pleno encuentro 
con el Dulce Jesús. 
Amén. 
 
 
 


