
INTERIORIZANDO 

 “Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha bendecido con toda clase de 

bendiciones espirituales, en los cielos, en Cristo; por cuanto nos ha elegido en él antes de la fundación 

del mundo, para ser santos e inmaculados en su presencia, en el amor; eligiéndonos de antemano para 

ser sus hijos adoptivos por medio de Jesucristo, según el beneplácito de su volunta,.”( Ef 1,3-5) 

Dios nos invita a ser santos. Es un llamado a todos los hombres, que se hace concreto en un camino 

personal y único para cada uno de nosotros. 

• ¿Descubres que es Dios mismo quien te llama a ser santo? 

• ¿Cómo estás respondiendo a este llamado del Señor Jesús? 

 

Has sido creado por amor y para amar.  Estás, por tanto, llamado a realizarte en el Amor.  Lee las 

siguientes citas y responde a las preguntas. (Jer 31,3;  Is 49,14-15;  Ef 2,4-5). 

 

• ¿Descubres el llamado que Dios te hace a seguirlo como un llamado de predilección?  

• ¿Cómo y en qué circunstancias concretas ves la grandeza del Amor de Dios en tu vida? 

 

 

 “Y es Dios el que nos conforta juntamente con vosotros en Cristo y el que nos ungió, y el que nos 

marcó con su sello y nos dio en arras el Espíritu en nuestros corazones” (2Cor 1,21-22) 

 

• ¿Es el Señor Jesús la Vida que colma profundamente tus anhelos infinitos de plenitud y 

felicidad? 

  

 ”Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que había llegado su hora de pasar de este mundo 

al padre, habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el extremo.” (Jn 13,1)   

 El Señor con su propia vida entregada hasta el final, nos enseña a darlo todo y a no guardarnos nada. 

• ¿Qué actitudes de rechazo al llamado de Dios a vivir el Amor descubres en ti? 

• Escribe resoluciones concretas que orienten tu vida hacia ese amor y entrega. 

Santa María es para nosotros un ejemplo concreto de respuesta generosa al llamado de Dios. Ante 

el anuncio del ángel la Virgen responde «He aquí la Sierva del Señor, hágase en mí según tu 

palabra» (Lc 1,38). Además, sale presurosa a anunciar la Buena Nueva a su prima Isabel (ver Lc 

1,39-45). 

 

• ¿Qué enseñanzas concretas te da Santa María sobre tu respuesta al llamado de Dios? 

• Al mirar el ejemplo de la Madre, ¿qué vas a hacer? 


